
 

 

 

                        

 

                                             ゆたか小学校 6年 

                                              

明日から楽しい夏休みです。とはいっても例年と違い８月１日(土)～8 月 10 日(月)までの 10 日間の短い休みとなり

ますが、引き続き３密を避ける行動、手洗いや外出時のマスク着用など、新型コロナウイルス感染拡大防止に向けた取り

組みも継続していきながら、計画をしっかりと立て、実践できるよう充実した夏休みを過ごせるようにしましょう。 

１、規則正しい生活 

 ・早寝早起きをしましょう。 

・ゲームやテレビを見る時間など家族と相談して決まりをつくり守りましょう。 

 ・朝の涼しいうちに学習や読書をしましょう。 

 ・家族の一員として進んでお家の手伝いをしましょう。 

 ・冷たい物の飲み過ぎ・食べ過ぎに気をつけましょう。 

  

 

 

２、健康・安全 

 ・外出する時は、必ず行き先や帰る時刻を家の人にはっきり知らせましょう。 

・外出する時は、マスクを着用して出かけましょう。 

 ・知らない人にさそわれても、一緒に行かないようにしましょう。 

・帰宅後は必ず手洗いをしましょう。 

 ・交通のきまりを守り、自転車の二人乗りをしたり、遠くへ行ったりはしないようにしましょう。 

 ・子どもだけで、デパートや映画館、ゲームセンターへ行くのはやめましょう。 

  （ウイングシティやイオンなどの大型スーパーも含む） 

 ・危険な場所では遊ばないようにしましょう。また、水泳（海・川・プール）には、大人と一緒に行きましょう。 

 ・花火は大人といっしょにしましょう。（火遊びは絶対 NGです！） 

・虫歯や治療勧告を受けた人は、夏休み中に治すようにしましょう。（歯科・耳鼻科・眼科等） 

・インターネットや SNSの利用の仕方に気をつけましょう。 

（メールやライン、オンラインゲームは保護者の確認のもとに行いましょう。） 

 

３、夏休みの宿題・自主課題 

☆ 宿題               ☆自主課題 

 

 

 

 

 

 

 

４、１学期後半の始まりは８月１１日（火）です。 

☆  普段通り登校（７時５０分に委員会活動が始められるようにしましょう） 

☆ 持ち物・・・夏休みの宿題・自主課題・うわばき・学習セット（引き出しの中身） 

        マスク、水筒、11 日（火）の時間割の教科書・ノート 

☆ 給食があります。（５校時まで） 

※ のり、絵の具などの補充をしましょう。 

（１）「いきいき！なつドリル」 

（保護者の方に○をつけてもらう。） 

 

（２）「子どもたちが考える未来」コンクール 

 

（１） がんばりノート 

（２） 図  画 

（３） 作  文 

（４） 自由研究 

（5） 読書（１冊以上） 

※夏休み明けに読書感想画取組スタートします。 

 

がんばりノートに自由

研究を記述しても OK

です！ 

コロナに 

負けない！ 


